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Расписание продолжительности непосредственной образовательной деятельности в первой группе 

раннего возраста от 2 месяцев до 1 года  

(2019 – 2020 учебный год) 

1.Длительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности по 2-3 

мин. индивидуально с 

каждым ребенком в 

первую и во вторую 

половину дня 

(допускается 

осуществлять ОД на 

игровой площадке во 

время прогулок) 

 

2.Подгрупповые занятия 

5-6 минут 

 

3.Перерыв между НОД 

не мене 2 минут 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

Логомузыкальное 

 

 

10.30 – 11.30 

 

 

 

 

Развитие речи  

 

 

10.30 – 11.30 

 

 

Зрительное 

восприятие 

 

10.30 – 11.30 

 

 

Музыкальное 

 

 

 10.30 – 11.30 

 

 

Развитие 

действий с 

предметами 

10.30 – 11.30 

 

 

Развитие движений  

 

 

14.30 – 15.30  

 

Слуховое 

восприятие 

 

14.30 – 15.30 

 

Развитие движений 

 

 

14.30 – 15.30   

 

Развитие 

действий с 

предметами 

14.30 – 15.30 

 

Развитие речи 

 

 

14.30 – 15.30 
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Расписание продолжительности непосредственной образовательной деятельности во второй  

группе раннего возраста  

(2019 – 2020 учебный год) 

1.Длительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности по 3-6 

мин. с 1 – 2  детьми в 

первую и во вторую 

половину дня 

(допускается 

осуществлять ОД на 

игровой площадке во 

время прогулок) 

 

2.Подгрупповые 

занятия 7- 9 минут 

 

3.Перерыв между 

НОД не мене 2 – 3  

минут 

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

Логомузык-ое 

 

 

8.50 – 10.00 

 

 

 

 

С дидактическим 

материалом  

 

8.50 – 10.00 

 

 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

8.50 – 10.00 

 

 

Музыкальное  

 

 

8.50 – 10.00 

 

 

С 

дидактическим 

материалом 

 

8.50 – 10.00 

 

 

Расширение 

ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи  

 

16.00 – 17.00  

 

Развитие движений 

 

 

 

16.00 – 17.00 

 

Развитие движений 

 

 

 

16.00 – 17.00 

 

Развитие речи 

 

 

 

16.00 – 17.00 

 

Со 

строительным 

материалом 

 

16.00 – 17.00 
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Расписание продолжительности непосредственной образовательной деятельности в первой 

младшей группе  

(2019 – 2020 учебный год) 

1.Длительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности по 

8-10 минут в 

первую и во 

вторую 

половину дня 

(допускается 

осуществлять 

ОД на игровой 

площадке во 

время прогулок) 

2.В середине 

времени, 

отведенного на 

НОД проводится 

физкультминутк

а 

3.Перерыв 

между НОД не 

мене 10 минут 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 
 

1.Музыка 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

 

1.Физическая 

культура 

9.00-9.30 

 

 
 

 

1.Логомузык-е 

9.00-9.30 

 

 

 

 

1. ФЭМП 

9.00-9.30 

 

 

 

 
1.Музыка 

9.00-9.30 

 

 

 

1. Физическая 

культура 

9.00-9.30 

 

 

 
2.Чтение 

худож 

литературы 

15.20-16.00 

 
 

 
2.Развитие речи 

 

 

15.20-16.00 

 

 
2.Познание – 

(сенсорное раз. 

конструир-ие) 

15.20-16.00 

 

 
2.Художествен

н. творчество: 

- рисование, 

- лепка  

15.20-16.00 

 

 
2. Формиров-е 

целостной 

картины мира  

 

15.20-16.00 

 

 
2.Развлечение 

 

15.20-16.00 
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Расписание продолжительности непосредственной образовательной деятельности во второй 

младшей  группе  (2019 – 2020 учебный год) 

1.Длительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности по 10-

13 минут в первую 

половину дня 

(допускается 

осуществлять ОД на 

игровой площадке 

во время прогулок) 

 

2.В середине 

времени, 

отведенного на 

НОД проводится 

физкультминутка 

 

3.Перерыв между 

НОД не мене 10 

минут 

понедельник вторник среда четверг пятница суббота 

 

1.Развитие 

речи (ЗКР, 

показ по 

картине, по 

книге) 

9.00-9.30 

 

 

 

 

1.ФЭМП  

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

1.Аппликация/ 

лепка 

9.00-9.30 

 

 

 

1.Рисование 
 

9.00-9.30 

 

 

1.Познавательно

е (сенсорное, 

ознакомление с 

окружающим) 

9.00-9.30 

 

 

 

1.Развитие 

речи 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

 

2.Физическая 

культура 

9.40-10.10 

 

 

2.Логомуз-

ое 
 

9.40-10.10 

 

 

 

2.Музыка 

 

9.40-10.10 

 

 

2.Физическ.  

культура 
9.40-10.10 

 

 

 

2.Музыка 

 

9.40-10.10 

 

 

2.Конструир-е 

 

9.40-10.10 

 

 

 


